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Formal Sikre at Norddjurs kommunes stgtte til at dispensere handkgbspraparater foregar
efter gaeldende samarbejdsbeskrivelse med praktiserende laeger — samt at
naturleegemidler, kosttilskud og handkgbsleegemidler handteres efter forskrifterne.

Procedure Den medicinansvarlige (og medarbejder med medicinkompetencen ”selvstaendigt
handtere”) handterer udelukkende handkgbspraeparater, der er ordineret/godkendt af
en laege.

Handkgbspraeparater | dette dokument anvendes betegnelsen “hdndkabspraeparater” som feellesbetegnelse

- definition for:

Handkgbsleegemiddel (godkendt af Leegemiddelstyrelsen) — def.: “Laegemidler

der ikke er receptpligtige” ex. Panodil, Movicol og Magnesia

Naturleegemiddel (godkendt af Leegemiddelstyrelsen) — def.: “Laegemidler, hvis

aktive indholdsstoffer udelukkende er naturligt forekommende stoffer i
koncentrationer, der ikke er vaesentligt stgrre end dem, hvori de forekommer i
naturen”.

Kosttilskud (skal anmeldes til Fgdevarestyrelsen) — def.: Produkter, der

supplerer den normale kost med naeringsstoffer, fx almindelige vitamin- og
mineralpraeparater. Det kan ogsa vaere fx olier med hgjt indhold af essentielle
fedtsyrer. Kosttilskud kan desuden ogsa veere produkter, der har en anden
fysiologisk virkning, fx midler der virker slankende eller haemmer almindelig
snorken. Det kan ogsa vaere produkter, der forbedrer hud, har og negle, eller
produkter der giver bedre hukommelse, eller som styrker immunsystemet
eller modvirker traethed.
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Praktiserende leege bedes
om at ordinere et
handkgbslaegemiddel i
FMK

Praktiserende laege bedes
om at godkende
dispensering og
administration af
naturlaegemidler og/eller
kosttilskud

Praktiserende lzege bliver
bedt om receptfornyelse
pa handkgbspraeparater

Personale ansat i Norddjurs kommune kan kun medvirke til dispensering og
administration af handkgbsleegemidler, nar de er ordinerede i FMK.

Hvis laegen vurderer, at der indikation for iveerkszettelse af medicinsk behandling med
det pageldende handkgbslaegemiddel, skal dette ordineres via FMK

Det er suveraent legens afggrelse.

Der skal foreligge en skriftlig godkendelse fra en praktiserende lzege fgr personale
ansat i Norddjurs kommune kan hjalpe en borger med dispensering og/eller
administration af naturleegemidler og kosttilskud.

Naturlaegemidlet og/eller kosttilskudet kan pdfares den lokale medicinliste, néar der
foreligger en skriftlig godkendelse fra den praktiserende lage.

Vejledning:

Sygeplejerske/SSA sender en korrespondancemeddelelse til leegen via MedCom.

- Her navnes de kosttilskud og/eller naturlaeegemidler borgeren gnsker bistand
til, og der spgrges om hvorvidt leegen vil godkende dette.

- Leegen svarer via korrespondancemeddelelse af- eller bekraeftende.

- Hvis laeegen ikke godkender handkgbspraeparatet, bistar sygeplejerske/SSA ikke
borgeren med at administrere og/eller indtage det gnskede
handkgbspraeparat.

Det skal laegen kun ggre, hvis handkgbspraeparatet er laegeordineret i
FMK.Borgeren/pargrende skal selv kgbe gvrige handkgbspraeparater i relevant
forretning — eller kommunens sygeplejerske/SSA skal bestille dem direkte pa apoteket.

Borgeren/pargrende skal selv kgbe gvrige handkgbspraeparater i relevant forretning —
eller kommunens sygeplejerske/SSA skal bestille dem direkte pa apoteket.
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